ARBETSLOSHET - ETT RIKTIGT SKITJOBB
GOTEBORG, MARS 2008

The trouble with unemployment is that the minute
you wake up in the morning you’re on the job.
— Slappy White

l.

Det dr skamligt att inte arbeta. Det dr en moralisk plikt att arbeta. Den som inte arbetar ska inte
dta. Den som inte arbetar snyltar. Den som inte arbetar dr lat. Dessa pdstdenden ir vad som ir
sanning, idag mer 4n nagonsin. Alla, och allt, ska inordnas i arbetet, i arbetets logik, i kapitalets
logik. Arbete till varje pris. Och inte nog med det: vi ska arbeta mer och mer.

Rationaliseringen, automatiseringen och flexibiliseringen har inte sinkt arbetstiden, istillet
har den férlingts och dessutom forlagts Gver hela dygnet for allt fler. Grinsen mellan arbete
och icke-arbete har ndrmast suddats ut och de ansatser till frizoner fran arbetet som grupper av
arbetare fOorsokt skapa tidigare har antingen krossats eller imploderat. I takt med att kapitalis-
men inordnat allt fler aspekter av vara liv, har dven arbetet lickt in i dessa. En arbetare 4r i dag
aldrig fri, det 4r omdijligt att stilla sig helt utanfor arbetet, inte ens via missbruk eller kriminali-
tet da dessa dr bland de mest ratt kapitalistiska féreteelser som finns.

Arbetslosheten dr en effekt av mekanismer i kapitalismen, av dess dynamik och behov av
férindring, omstillning, destruktion och anpassning. Det ir inte individer som férlorar sina
arbeten, utan det dr alltid en kollektiv process, det dr kollektivets funktionsférdelning som om-
skapas. Och i det skapas en ny grupp av dem som stills utanfér, den enskilde ér aldrig ensam
om att stillas utanfér. Det dr alltid en grupp, ett kollektiv av 16nearbetare vars sysselsdttning
och dirigenom deras skapande av mervirde som férindras. Istillet f6r att producera varor el-
ler tjinster pa en arbetsplats, bryts kopplingen till den direkta produktionen och du sitts att
producera arbetslshet. Din produktion av mervirde sker nu bland annat genom att du blir ra-
material f6r en byrakrati vars existens du dr férutsittningen for. I och med att din tidigare form
av virdeformering fordelas pd dem som kvarstar 1 arbete, 6kar du mervirdet f6r deras arbete.
Du byter funktion f6ér kapitalismen, men ir och f6rblir, kanske mer 4dn tidigare, ett kapitalistiskt
subjekt. Framfor allt fungerar du som en arbetskraftsreserv, vars uppgift ir att sitta press pd
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de som arbetar och 6ka konkurrensen om det begrinsade antal arbeten som finns i samhillet.
Dirigenom méjliggdr du £6r kapitalismen att littare omvandla och anpassa sig for att maximera
sin logik.

Arbetslosheten dr alltid kollektiv och strukturell, aldrig individuell. Det ér aldrig den enskil-
des ansvar att han eller hon blir arbetslés. Det dr en effekt, en verkan av orsaker utanfor indi-
viden. Det dr kapitalismen som skapar arbetslésheten, aldrig den enskilde. Det spelar ingen roll
hur mycket tid, kraft och kreativitet du ligger pa ditt arbete, eller hur lite, f6r nir kapitalismen
behéver férindring f6r maximera sin logik eller behéver dig som arbetslds, sa har du inget att
sitta emot. Din insats 4r inte vird ndgonting, det dr ingen som tackar dig f6r att du uppfyllt din
kapitalistiska funktion. Kapitalet har redan gitt vidare.

Nu sitter kapitalet istdllet direkt press pa dig att konkurrera om de allt firre antal arbeten
som finns for att skapa ett tryck pd l6ner, arbetstid och pd dem som fortfarande arbetar. Dess-
utom midste kapitalet bibehalla och uppritthalla synen pa arbetet som nagot efterstrivansvirt,
ja, rent av omistligt. Darfor slussas du in ett system av kontroll, in i en byrdkrati, vars uppgift
ir att disciplinera de som inte disciplineras pd arbetsplatsen lingre. Vilket den gor sivil genom
den offentliga férvaltningen och individens méte med densamma som genom politiken, bade
1 specifik och allmin mening. Denna disciplinering sker bland annat genom att arbetslésheten
individualiseras, det 4r DU som dr arbetslds, det dr DITT ansvar, DU madste s6ka jobb, DU
miste ldgga upp en handlingsplan, DU maste géra dig anstillningsbar. Detta parat med en
social skam som uppritthalls av dem som fortfarande arbetar som bland annat av riddsla utdefi-
nierar och exkluderar dig. Denna disciplinering internaliseras ocksa hos de flesta, som antingen
tar med sig den frin sin tillvaro som arbetande eller som genom att definiera sig sjilv utifran
sitt tidigare arbete nu utdefinierar sig sjilva. Hur manga historier har jag inte sjilv hért om folk
som av skam stannar hemma hela dagarna av ridsla av att folk ska undra vad de gbr ute mitt
pa dagen. Eller som slutar umgas med vinner for att slippa behéva erkinna sin arbetsléshet.
Eller som bérjar dricka for att dimpa kinslan av skam infor sina narmaste och i vissa fall dven
tar till vild mot nirstdende av frustration och skam. Eller som helt enkelt blir savil fysiskt som
psykiskt sjuka av skammen, sysslolésheten och kraven fran savil sig sjdlva, sin omgivning, som
fran byrakratin och politiken.

Detta dr den arena som du som arbetslés maste f6ra din kamp pa. Du maste vigra och gora
motstand mot att géras ansvarig fér din egen arbetsléshet, mot att kdnna skam, mot att inordna
dig under byrakratin. Vigra forsoket att skuldbeldgga dig som individ. Du méste ocksd gora
upp med synen pi arbetet som nagot efterstrivansvirt. Det kapitalistiska arbetet 4r exploate-
ring, alienering, férminskande av dig till en funktion, ett ting. Att arbeta dr ndgot grundliggan-
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de hos minniskan, viljan att skapa och kreativitet, men under kapitalismen férvanskas detta till
en funktion vars syfte dr virdeférmering for kapitalet, ditt arbete blir alltsa ndgon annans och
du forlorar savil dess fulla virde som tillfredsstéllelsen av ditt behov att skapa. Det dr virdefor-
meringen som pafor arbetet i form av tillfredsstidllandet av nigon annans behov och inte dina
behov som dr grunden f6r din verksamhet. Alienation och dehumanisering blir konsekvensen.

Det spelar ingen roll hur bra du utfér ditt arbete £6r det 4r inte ditt och kan nir som helst tas
ifran dig. Det spelar ingen roll hur manga arbeten du soker, du far inte littare arbete for det.
Det styrs av orsaker helt utanfér din kontroll. Det enda som hinder 4r att du, precis som nir
du arbetar, féder nagon annan med din kreativitet och energi, i det hir fallet genom byrdkratin
som agerar som fasad for kapitalet. Det 4r dessutom sa att rationalisering, automatisering och
flexibilisering har gjort att midngden arbeten minskat i samhillet, det finns allt firre jobb att
fa, och med en inflation i utbildning, dven hégre utbildning, hojs insteget pa arbetsmarknaden
alltmer. Dessutom segregeras de arbetslosa 1 grupper dir vissa grupper gynnas och far delta i
rotationen pa arbetsmarknaden medan andra helt limnas utanfér. Detta giller inte minst unga
med ldgre utbildning, som hamnat lingst ner under en ling tid.

il
Jag har varit arbetslds ett antal ganger i mitt liv, inte minst i slutet pd nittiotalet. Ett 6de jag delar
med ménga av mina generationskamrater. Allt sedan krisen pa nittiotalet har arbetsléshet varit
en stindig foljeslagare for unga och unga vuxna. Aven andra grupper har drabbats, men deras
erfarenheter dr deras att beritta om. De flesta av oss har antingen tagit liglonejobb med dalig
16n och daliga villkor eller tryckts in i utbildningssystemet som socialdemokraterna i panik
uttkade dramatiskt for att kunna hantera den hord av unga arbetslésa som var ett oundvikligt
faktum under nittiotalet och senare, eller gjort bade och. Denna &verutbildning har i princip
gjort utbildning virdelds, genom en inflationsliknande process. Det finns naturligtvis varia-
tioner, men dd dven arbetarklassen tvingas in i utbildningssystemet sker det pd andra villkor dn
tor 6vriga. Dels slipps de inte in i samma utstrickning, den sociala snedrekryteringen skyddar
fortfarande vissa, for kapitalet viktiga, utbildningar, dels férlorar de utbildningar de slipps in i
kvalité och prestige. Lirarutbildningen dr kanske det bésta exemplet pa det. Men dven de lokala
hégskolornas tekniska utbildningar ger till exempel inte den utdelning i hdgre pris pa arbets-
kraften som teknisk utbildning tidigare gett, f6r kapitalet dr inte alltid lika beredd att betala f6r
den.

Denna tendens dr nu pd vig att korrigeras genom en process att utesluta alla utom de som
precis gitt ut gymnasiet fran hogre utbildning, allt efter kapitalets behov. Denna process ir

136



dock inte en effekt av att kapitalet nu helt pl6tsligt 6nskar betala mer f6r kvalificerad arbets-
kraft, utan den ér till f6r att sdtta press pa de som tidigare utbildat sig att ta mindre kvalificerade
arbeten for att ge plats 4t de nya vars utbildning dr mer avpassad efter kapitalets behov, genom
till exempel Bolognasystemets fokus pa anstillningsbarhet. For att uttryck det enkelt, om det
torsta trappsteget sinks, hojs det andra. Jag hade dock turen, eller var férutseende nog, att pa-
bérja en hégre utbildning innan dessa korrigeringar och innan det nu inférda Bolognasystemet.
For aven om det naturligtvis var och ir kapitalets behov som styr vad jag kan och inte kan géra,
finns det grader 1 helvetet.

Med utbildningen fick jag i alla fall en chans att till viss del studera nigot som intresserade
mig och dven chansen att ha en liten, men regelbunden ekonomi, samt undvika arbetsléshetens
sociala effekter. Mina tidigare jobb gav mig mycket skiftande inkomster, sa jag var glad att
kunna férutse mitt ekonomiska manéverutrymme. Fattig var jag redan innan sa det laga studie-
medlet innebar bara en mindre, men 4ndd kinnbar ekonomisk férindring.

Nivil, férra sommaren avslutade jag min utbildning. Férutom en dryg manads sommarvi-
kariat har jag varit arbetslos sedan den dess. Lyckligtvis fir jag a-kassa tack vare att jag arbetat
tidigare, annars hade det blivit f6rsérjningsstdd, det som forr hette socialbidrag, som gillt efter
den borgerliga regeringens férindring av a-kassereglerna. Vilket klart hade beskurit mitt hand-
lingsutrymme och 6kat byrdkratins kontroll 6ver min tid och ekonomi till ndrmast orwellska
proprortioner. A-kassan med sina brister, ger i varje fall utrymme f6r den enskilde att andas
och vara herre Gver sina egna, om dn lilla, ekonomi. Jag har tidigare haft socialbidrag under
kortare perioder och ingenstans dr disciplineringen sa brutal och naken som hos socialtjinsten.
Dessutom har socialtjinsten varken kompetens eller egentligt intresse av att hantera arbetslos-
het och arbetsmarknadsfragor. Deras roll i kontrollen och disciplineringen dr en annan och de
behandlar en direfter. Som nigon som inte klarar av att vara minniska, alltsd 4r socialt sjuk
for att uttrycka det enkelt. Socialtjansten férséker behandla den socialt sjuke men effekten blir
istdllet en smitta som infekterar den enskilde och hon blir till slut den sjukling socialtjinsten ser
honom som.

Som arbetslds bestar min vardag frimst av ja, egentligen ingenting, Visst, jag skriver mina an-
sokningar och sd vidare och fyller min funktion som arbetslés gentemot Arbetsférmedlingen.
Men samtidigt vet jag, bland annat genom mina studier, att jobb férmedlas genom kontakter,
att den bransch jag vill sld mig in i dr 6verfull av folk i min situation, utbildade men arbetsldsa,
varfér konkurrensen dr hdrd samt att arbetsgivarna vet att utnyttja detta. Jag vet ocksa att oav-
sett hur manga ans6kningar jag skriver s dr det inte det som kommer att ge mig ett arbete. Men
samtidigt vet jag av erfarenhet att det dr viktigt att uppritthélla en fasad gentemot myndigheter
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och andra for att kunna skapa sig ett visst utrymme och inte gi under av dessas krav, hot och
kontroll. Min utbildning ger mig dir en bra vapenarsenal da jag dr minst lika vilutbildad som
de som ska kontrollera mig och kinner till systemets uppbyggnad och mekanismer. Jag skulle
kunna gora deras jobb, vilket 4r en férdel, dd det underlittar att 6vertyga bénder om man kan
tala pd bonders vis.

Di jag varit arbetslds dven innan jag utbildade mig kan jag inte lata bli att jimf6ra med hur
det dr den hir gangen. Och det ir helt klart sa att jag behandlas annorlunda nu mot tidigare, del-
vis pa grund av hoégre dlder men 4ven genom att jag utbildat mig. Jag rdknas numera helt klart
till en annan klass av arbetslésa och byrakratins rent fysiska tryck pa mig dr mindre, 4n sa linge
bor tilldggas £6r om min arbetsléshet bestdar kommer bilan att falla dven f6r mig. Men det 4sido,
sd ges jag en chans att kapitalisera pa min utbildning och tvingas inte direkt in i tjdnste- och
virdsektorn vilket alltid skedde tidigare. Nir du, som jag, utbildat dig till ett medelklassyrke,
dven om jag fitt utéva det ytterst begrinsat dn sa linge, s omhuldas du av medelklassen, om
dn distanserat, som girna vill behilla dig bland sig och slar som en ring runt dig, om dn fr en
begrinsad tid. Det dr skillnad pa att vara arbetslos med endast yrkesgymnasium i ryggen och att
vara det med en universitetsexamen att visa upp. Det dr virt att notera for den som liksom jag
ir en mellanskiktare in spe. Aven om din grundliggande analys inte forindras si forindras din
position och det maste du hantera. Inte genom att hivda tillh6righet till det du inte tillhér med
svaga teoretiska begrepp som prekariat, utan genom att vinda klassanalysen mot dig sjilv och
inte vija fOr resultatet.

En svir sak med arbetslésheten 4r ensamheten. Man isoleras i mangt och mycket fran det
allminna samtalet, fran de olika sociala sammanhang som skola och arbete skapar. Det ir svart
att hinga med i skvallret pd kafferasten nir man inte har nagon kafferast. Dessutom drivs man
oundvikligen in i sjdlvpdtagen isolering, d4 man drar sig for att méta andra dn de allra ndrmaste
vinnerna, eller vinner som delar ens upplevelse. Gamla studiekamrater undviker man girna
for att undvika att jimféra sig med dem och man drar sig for att ge sig in i nya sociala sam-
manhang da sjilvtértroendet knappast 6kar av att behdva erkdnna sin arbetsloshet infér andra
minniskor. Detta trots att jag vet hur 16jligt, dumt och kontraproduktivt det dr att jag liter mig
kuvas av disciplineringen, men det dr svirt att lata bli dd det sociala trycket dr stort och framfo-
rallt svart att undvika. Det dr en sak att vara Sppen med det i en grupp av likasinnade, men att
erkdnna det for ett krogragg, eller for bekanta man tréiffar pa stan eller pa fest, dr inte lika ldtt.
Att skaffa sig nya eller bibehalla gamla sexuella kontakter och relationer kan faktiskt vara riktigt
svart som arbetslos, dd man dels ofta saknar lusten, dels undviker nya sociala sammanhang,
bade av ekonomiska och sociala skil. Sen ska det erkdnnas att arbetsléshet inte dr nagon kur for
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vare sig vikt eller hilsa i Gvrigt.

Nu ér jag utrustad med ett starkt psyke och tagit ett par harda smillar i mitt liv, sa jag knicks
inte sd litt. Jag har f6rmdga att behalla initiativet och hilla ihop mig sjilv. Men trots detta dr
sjalsdéden och den stindiga férédmjukelsen som arbetslosheten innebidr svir att férdra och
det 4r ldtt att falla in 1 passivitet. Mdngden av distraktioner i form av tv-serier, filmer och andra
produkter som inte kriver ndgon motprestation blir litt en stor del av ens vardag. Med Internet
och fildelning har dessutom utbudet 6kat enormt. Det ir inga problem att fylla dagarna och
nitterna med film och tv, vilket jag uppskattar da det ger mig nagot att géra, men samtidigt ten-
derar detta att déda ens kreativitet och ens vilja att géra ndgot annat. Omedvetet slipper man
initiativet och later sig bli passiv.

Nu har jag turen att ha projekt att dgna mig 4t som héller mig iging, skrivande och egna
studier av olika slag. Men dven de drabbas ibland nir jag helt enkelt inte har lust, nir jag tillater
mig passivitet. Men framf&rallt sa tappar i alla fall jag ndgot av min skidrpa, min kreativitet och
min analysférmaga d4 jag inte far de sociala stimuli jag behéver. Dessutom gar mycket energi at
till att hantera arbetslésheten och de kidnslor av skam och annat jag beskrivit tidigare. Det ér ett
slags tillstand av stindig skuldtyngd vintan som litt ger en kinsla av otillricklighet.

Att delta i klasskampen ir inte alldeles lidtt under dessa sammanhang. Dels har man en otydlig
och gickande motstandare i form av byrakratin, dels har man har inget naturligt kollektiv och 1
den man man har tillgdng till ett dr det ofta bade geografiskt utspritt och intressegemenskapen
ir svag. Dessutom rycks detta kollektiv stindigt sénder av att vissa i gruppen far arbete under
lingre eller kortare tid och det dr svart att fa de som nyligen blivit arbetsldsa att identifiera sig
med kollektivet. Det dr i sanning ett sisyfosarbete och det beror mycket pi att arbetslésheten
ses som ett undantagstillstind, ett icke-tillstand, och dirtill ett av temporir karaktir vilket dr en
effekt av hivdandet av arbetets primat i vart samhalle.

Dessutom befinner vi oss 1 och pé olika positioner, vilket den enskilde ibland férsvarar ge-
nom att utdefiniera och avgrinsa sig mot andra pé basis i etnicitet, kén och kultur men framfé-
rallt klass, vilket verkar splittrande p4 kollektivet. Med det sagt maste klassanalysen f6lja med in
1 arbetsloshetskampen och inte slitas ver fOr att uppna politiska mal och partiella segrar. Men
da arbetsloshetskampen till sitt visen dr en attack pa arbetet, kapitalismen och klassvarandet
kan vi inte féra kampen pa klassamhillets premisser, utan stindigt attackera var existens som
medlemmar av klasser.

En annan svarighet dr att kampen kriver att man erkdnner sin situation éppet och for sig
sjalv, vilket inte alltid dr litt. Det man har kvar dd dr dels att intellektuellt och teoretiskt kimpa
emot disciplineringen, sprida kunskap om arbetsléshetens samhilleliga och ekonomiska funk-
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tion, dels fora en stenhard teoretisk och praktisk kamp mot skuldbeliggandet av den enskilde
samt sprida kunskap om den intressegemenskap vi som arbetslosa delar. For vi har ett gemen-
samt intresse som kollektiv som ér grunden for solidaritet och skapandet av affinitet.

En mycket viktig friga och strategi ir spridandet av vira erfarenheter som arbetslésa, om vad
det innebir att vara arbetslds, dels for att visa att den arbetsldse inte 4r ensam om sin upplevel-
se, dels att inspirera varandra att analysera var situation och arbetslosheten i sig. Mota varandra
antingen rent faktiskt, virtuellt eller bara genom att ta del av varandras erfarenheter. Kommuni-
cera och sprida dem och dirigenom ligga grunden till att skapa affinitet och agera kollektivt.

Not

Slappy White var en svart amerikansk komiker som féddes 1921 i Baltimore, Maryland och var
en av de tidigaste svarta komikerna vars upptridanden ofta tog upp sociala frigor och fragor
om ras. Trots att han ir relativt okdnd idag bidrog han starkt till att bana vig fér svarta inom
komedin i stort. Han dog 1995 i Brigantine, New Jersey.
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